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  武豊町社会福祉協議会が地域の福祉情報をお届けします

わたしたちは、地域の人々のつながりを大切にし、一人ひとりの「ふだんの  くらしの  しあわせ」をともに追求します
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●  今月号の主な内容 ●
おなか元気教室
～健康のための腸活のおはなし。腸内環境と善玉菌に詳しくなって、日々の生活に活かそう！～
いきいき元気教室 ～認知症の予防と安心のために～
体操サロンボランティア説明会 ～一緒に体を動かして、地域を元気に！～
災害時にも役立つスマホ教室
～備えに役立つ防災アプリやLINEの使い方をソフトバンク認定講師から学びます。～
赤い羽根共同募金

募　集

ご案内

座談会の記録に基づく、家族のリアルな声！

認知症とともに生きる
～認知症のご本人・家族に聞いてみました！～

9月は認知症月間

特集

「おやこで学ぼう認知症」の様子（7月25日開催）

VR体験

寸劇

オレンジリング
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　認知症は、決して「特別な誰か」の病気では、ありません。
　歳を重ねれば、自分自身や大切なご家族、誰もが当事者になりえる身近なものです。厚生労働省の推計
では、６５歳以上の方で、認知症の方と予備群の方をあわせると約３人に１人が認知機能に関わる症状がある
ことが分かっています。「自分にも起こりえること」として、まず、認知症を知ることから、どんな地域なら認知
症になっても自分らしく暮らせるかを考えてみませんか？ （参考文献：厚生労働省の推計データ）

竹澤さん 加古さん

認知症とともに生きる
～認知症のご本人・ご家族に聞いてみました！～

認知症だと思わなかった
竹澤：夫は、少しおっちょこちょいな性格
だと思っていました。新車の操作が覚え
られないことがあったりして心配だった
ので、病院で認知症と診断され、原因が
分かって少しホッとしました。
衛藤：孫から「おばあちゃん変だよ」と言
われたが、家事等もできていたし、そのま
ま生活していました。公衆電話がかけら
れないことや魚を焦がすことがあり、孫
の気づきから３年後、病院で認知症と診
断されました。私は受け入れられました
が、父はなかなか受け入れるまでに時間
がかかりました。
加古：妻が買い物できなかったり、ATMで
暗証番号が分からなくなったりしたこと
から、診断につながりました。診断された
時は、認知症になるには、年齢的に少し早
いなと感じました。

頼りになった人は…
竹澤：地域包括支援センターに相談して、
介護家族集まりの場「たまりん」に参加し
ました。気持ちを吐き出せる場所があり
がたいと思います。

衛藤：一番頼りになったのは、ケアマネ
ジャーでした。認知症のことを何も分か
らなかったので、教えていただきました。
加古：地域の繋がりをとても大切にして
おり、自宅でサロンをしています。近所の
人になんでも話しています。私がいない
時に近所の人に妻と一緒に時間を過ごし
てもらっています。近所の人も「私も今後
物忘れが出ると思うから」と一緒に妻のこ
とも考えてくれます。

本人が使うものは、
見えるところに
竹澤：何度も、「今日は何日？」「何曜日？」
「いつが休み？」と聞くことがふえました。
カレンダーの今日の日付が分かるように
目印をつけ、仕事が休みの日にシールを
貼るようにしたら聞かれることが減りまし
た。本人がカレンダーを見て「今日って◯
日だよね？」と尋ねてきたときは、「正解！」
と答えています。
衛藤：ひとり歩きすることが多かったの
で、近所の人に伝えていました。近所の
人と一緒に家に帰ってくることもありま
した。

加古：今まで、タオルなどは、扉のついた
棚にしまっていました。しまう場所が分か
らなくなったりすることがあるので、タオ
ルなど透明のケースに入れ見える場所
に置くようにしています。

家族の心の余裕が大事
竹澤：毎日が戦いと感じることもあります
が、本人の出かけたい気持ちを尊重し
て、無理のない範囲で外出を楽しみたい
です。
衛藤：母が好きだった料理などもう少し
本人にやらせてあげればよかったなとい
う想いが残っています。
加古：地域の方に認知症のことを理解し
てもらうことが大事だと思います。自分
の経験を伝えてこれからも頼り頼られ
る関係性を続けていきたいと思ってい
ます。
竹澤：表情や声のトーンで怒ることもあ
るので、余裕をもって接するためにも、家
族の心の余裕が大事だと思います。

特集

誰しもなる可能性がある認知症だから
地域のみんなで認知症のことを知って、
頼り頼られる関係づくりが大事なんですね。

大事なのは、家族の心の余裕

認知症家族座談会

ある日のスケジュール

開催日 ： 毎月第４月曜日
 １０時～12時
参加費 ： ３００円
 （コーヒー、地域の銘菓）
会　場 ： 武豊町大字冨貴字南側65

開催日 ： 毎月第４木曜日　
 10時～11時30分
参加費 ： 100円（コーヒー、焼きたてパン）
会　場 ： 思いやりセンター

たろうさん（仮名）６０代の一日

洗濯機を回す・朝ドラを見る　
デイサービス
洗濯物取込む・大相撲観戦

認知症カフェ

たまりん
開催日 ： 毎月第４木曜日　10時～11時
参加費 ： 100円(コーヒー、焼きたてパン)
会　場 ： 思いやりセンター

◎認知症ご本人の生活

◎武豊町内の主な取組み

はなこさん（仮名）７０代の一日

ご家族のみなさん
介護の悩みを
話してみませんか。

認知症介護家族集まりの場 認知症を知る講演会

開催日 ： 毎月第2水曜日
 14時～１５時
参加費 ： 100円(飲みもの、お菓子)
会　場 ： 多機能ホーム
 ひだまりの郷たけとよ

認知症本人の方の経験や思いを
聞けます。ぜひご参加ください。 

母が認知症の診断を受け生活していましたが、
一昨年亡くなりました。

夫が認知症の診断を受けて、ともに
生活しています。

妻が認知症の診断を受けて、ともに
生活しています。

（聞き手の感想）

庭の花をみて世話をする。  
おやつのアイスを食べる。 

外出すること。 
知多半島一周すること。 

日　時 ： １１月２１日（土）　
 １３時３０分～１５時
会　場 ： 武豊町民会館
講　師 ： 藤田　和子様
 パートナー　金谷　佳寿子様

 私の楽しみ  私の楽しみ

認知症のことを気軽に話せる場所です。
認知症に関心のある方はどなたでも。

ある日のスケジュール

たけとよオレンジカフェ

ひだまりオレンジカフェあれあれモーニング

　認知症のご本人もこれまでと同じように、好きなことを楽しみ、ご家族と過ごし、地域で生活する一人の
住民として、その人らしい毎日を送っています。

朝
昼
夜

仕事（食品関係）
仕事（食品関係）
テレビをみる

朝
昼
夜

衛藤さん

　45歳の時に若年性アルツハイマー病
と診断された藤田和子様を講師にお迎え
します。
　厚生労働省が任命する認知症本人大
使「希望大使」として活躍されています。
　また、パートナーとして、認知症地域支
援推進員の金谷佳寿子様を迎え、お二人
でご講演をしていただきます。

問い合わせ先：地域包括支援センター　☎0569-74-3305
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4 社会福祉協議会の会費を財源とした事業 赤い羽根共同募金を財源とした事業 町からの委託金による事業

武豊町共同募金委員会（武豊町社会福祉協議会内）　☎0569-73-3104問合せ

　愛知県共同募金会へ集約され18％が県内福祉施設へ
分配、82％が武豊町社会福祉協議会へ分配され、こども
や、高齢者、障がい者の方たちなどに対して、地域福祉活
動を実施しています。
　また、テーマ型募金運動といって、使い道（テーマ）を決
めて行う募金もあります！令和７年度は、『こども食堂・居場
所応援募金』をテーマに集まった募金を、以下の町内５箇
所のこども食堂へ助成を行い、活動を応援しました！

●こどもトおとなノゆるりサークル
【開催日時】 毎週　水曜日　10時～１５時
【場　　所】 馬場公民館（武豊町字中狭65）
【対　　象】 学校に足が向かない・行かないこどもと
 保護者（参加時、要問い合わせ）

●シオン子ども食堂
【開催日時】 原則　第４土曜日　１０時～１３時
【場　　所】 シオンライフチャーチ（武豊町字六貫山５‒６）
【対　　象】 要申込（小学生まで１００円、大人３００円）

●多文化子育てサロンてくてく
【開催日時】 原則　第３土曜日　１０時～１２時
【場　　所】 総合体育館（武豊町大字東大高字清水１２８）
 ※会場が変更になる場合あり
【対　　象】 誰でも参加自由

●みんなの食堂「がじゅまる」
【開催日時】 原則　第３土曜日　１１時～１３時
【場　　所】 民家活用（武豊町大字冨貴字南側６５）
【対　　象】 誰でも参加自由（こども100円、大人300円）

●わいわい子どもひろばin大足
【開催日時】 原則　各学期就業・修了式の日
 １１時３０分～１５時
 ※1学期末は暑さ対策等のため時間が変更になる
　 　場合あり
【場　　所】 大足公民館（武豊町字里中７３）
【対　　象】 大足区在住の小学生
 （事前申込必要・参加費無料）

　武豊町内にある公共施設には飲料を購入して
いただくと、その一部が赤い羽根共同募金にな
る自動販売機が設置されています。また、この自
販機は、災害時に無料で飲料の提供を受けるこ
とができる自動販売機です。
設置場所： 武豊町中央公園、味の蔵
 総合体育館、運動公園

・ 図書館フェスタ2026×赤い羽根共同募金
日時 :１１月３日（火・祝）　９時３０分～１２時
場所 :武豊町立図書館玄関付近

・ 第４３回武豊町産業まつり　出店
日時 :１１月14日（土）　１０時～１５時
場所 :武豊町民会館

みなさまのあたたかいご協力
　　　　　　　 ありがとうございました

赤い羽根共同募金
みなさまからお寄せいただいた募金は、武豊町の地域福祉を支えるさまざまな活動に役立てられています。

じぶんのまちを良くするしくみ。

武豊町の地域福祉活動を応援しています

集まった募金は…令和7年度　募金実績報告

テーマ型募金で子ども食堂を応援しました！

令和8年1月～3月に実施したテーマ型募金
「こどもの居場所応援募金」実績報告

44,412円の募金が集まりました！
ご協力ありがとうございました！

4,248,023円
・戸別募金 3,493,638円
・街頭募金 48,392円
・企業・事業所からの募金 360,031円
・学校募金 54,871円
・イベント募金 102,107円
・その他 188,984円

イベント募金のご案内

自動販売機による募金運動

集まった募金は、令和8年度のこどもの居場所
応援に活用させていただきます。
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自動販売機による募金運動

集まった募金は、令和8年度のこどもの居場所
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　武豊町社会福祉協議会は、1986年（昭和61年）7月11日の法人化から40周年を迎えた令和8年7月11日に、40周年記念式典
を開催いたしました。
　当日は、長年にわたりボランティア活動にご尽力いただいているみなさまをはじめ、多額のご寄付をお寄せくださった個人・団体・
企業のみなさまへ、感謝の気持ちを込めて感謝状を贈呈いたしました。また、法人化から40年の歩みを振り返るとともに、これまで
の社会福祉協議会の活動を支えてくださったみなさまへの感謝を形にするため「40周年記念誌」を作成しました。ご希望の方には
お渡ししておりますので、社会福祉協議会までお気軽にお問い合わせください。
　式典の最後にはアトラクションとしてマジックショーを開催し、会場は笑顔と笑い声に包まれました。和やかな雰囲気の中で式典
を締めくくることができ、人と人とのつながりを大切にする社会福祉協議会らしい、心に残る40周年記念式典となりました。
　ご出席いただきましたみなさまをはじめ、日頃から社会福祉協議会の活動を支え、ご協力いただいております地域のみなさま、
関係機関・団体、ボランティアのみなさまに心より感謝申し上げます。今後も地域福祉の推進に努めてまいりますので、引き続きご
支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

場所：知多カントリー倶楽部
　「第38回武豊町民ふれあいチャリティーゴルフ大
会」の開催にあたり、武豊町民ふれあいチャリティー
ゴルフ大会実行委員会様より、チャリティー金
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き、地域福祉への温かいご支援を賜りましたことに、
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　お寄せいただいた善意は、子ども会のスポーツ活
動やこども食堂、こどもの居場所づくりなど、地域福
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に披露しました。会場には多彩な歌声が響き渡り、ご来場いただいたみ
なさまから温かい拍手や声援が送られるなど、終始和やかな雰囲気に
包まれた発表会となりました。
　また、みなさまからお寄せいただい
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祉活動の充実のために大切に活用さ
せていただきます。ご協力いただいた
みなさまに、心より感謝申し上げます。

法人設立40周年記念式典を開催しました

地域とともに歩んだ40年 感謝を未来へ
祝 社会福祉法人武豊町社会福祉協議会

第38回 
武豊町民ふれあい
チャリティーゴルフ大会
実行委員会様よりご寄付をいただきました

武豊町老人クラブ連合会
チャリティーカラオケ発表会！



　朝夕の立哨活動で日頃からこどもたちを見守る運営スタッフからは、こんな声が
聞かれました。
　「『今度いつー？』『カレーおいしかった!!』とこどもたちが声をかけてくれるんです。
その何気ない一言が本当にうれしく、活動を続ける励みになっています。」

地域の

6 たけとよのふくし
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第46回宝物 今回は大足地区のこどもの居場所づくりをご紹介！

　「わいわい子どもひろば in 大足」　　「わいわい子どもひろば in 大足」　

助 成 額
対象経費

代表　牟田光良さん

～地域のみんなでつくる、こどもたちの居場所～

●こどもたちの言葉が励みに

体操やサロン活動、当事者のつどいなど活動費を補助します！
地域のみなさんが行っている「通いの場・つどいの場」を対象に、助成金の交付を行います。
詳しくは社会福祉協議会までお問い合わせください。

●身体を動かす場
健康体操、ラジオ体操

●懇談・交流の場
茶話会、子育てサークル

●多世代交流の場
地域交流サロン、地域食堂

通いの場・つどいの場事業助成金
ひと月あたり 1,000円
消耗品費、備品費、講師謝礼
会場賃借料及び使用料

この事業はみなさんから寄せられた赤い羽根共同募金をもとに実施しています。

社会福祉協議会の会費を財源とした事業 赤い羽根共同募金を財源とした事業 町からの委託金による事業

　「わいわい子どもひろば in 大足」は、こどもたちが安心し
て過ごせる地域の居場所づくりとして、毎学期末の終業式・
修了式の日に開催しています。昼食を囲み、午後3時頃まで
遊びながら交流を深めています。
　今年7月は、地域のお祭りや猛暑を考慮し、夏休みに入っ
てから午後4時～7時の夕方開催。昨年に続く「夏祭りバー
ジョン」として、かき氷やわたがし、スーパーボールすくい、
ストラックアウト、輪投げなどを楽しみ、未就学児を含む約
70人が参加しました。

7

（6月1日～7月31日）　
（敬称略）

寄付御礼

車いすの貸出し 福祉車両の貸出し

たけとよのふくし
第187号  令和8年9月1日号

　社会福祉のために多くの「まごころ」が寄せられました。深くお礼申し上げます。
　みなさまからの寄付金・寄贈品は、寄付された方の希望される使途を尊重し社会
福祉のため有効に活用させていただきます。

対　象

利用料
期　間
予　約
手続き

対　　象
利 用 料
貸出期間
予　　約
貸出車両

手 続 き
保険対応

寄付金・寄贈品寄  付  者
日油(株)愛知事業所
AGC株式会社　愛知工場
いこいこ笠松
江本　敏夫
匿名（19件）
武豊町老人クラブ
チャリティーカラオケ実行委員会

野菜・ペットボトルキャップ
防災備蓄品

食品
野菜

食品・日用品等

141,344円

寄付金・寄贈品寄  付  者

武豊町民
ふれあいチャリティーゴルフ大会実行委員会

知多カントリー倶楽部

知多グリーン倶楽部

朝岡　喜代治

匿名（５件）

383,521円

100,000円

20,000円

10,000円

1,631,407円

合同会社りんくす様の回収の様子

食品ロス削減と地域の支え合いへ　フードドライブポスト設置
　4月28日㈫、株式会社バローホールディングス様、障がい福祉事業所の合同会社り
んくす様と協働し、町内２店舗と武豊町社会福祉協議会にフードドライブポストを設
置しました。
　みなさまから温かいご協力をいただき、多くの食品が寄せられています。それらの食
品を、合同会社りんくす様が回収し、社協に届けてくれています。

　集まった食品は、生活にお困りの方やこども食堂にお渡ししています。みなさま
のご協力をお願いします。

合同会社りんくす　代表社員　小川智則様　より
　利用者様も楽しそうに行っています。活動を通じてより多くの方々と関わること
で、私たちも成長し地域の一員として武豊町を支えていける存在となっていきたい
と思っています。

〈ポスト設置場所〉
・V・drug（Vドラッグ）武豊店（武豊町字口田10-1）　
・V・drug（Vドラッグ）武豊西店（武豊町字梨子ノ木4-130）
・武豊町社会福祉協議会

〈集めているもの〉
・常温保存ができる未開封の食品
・賞味期限が1か月以上残っているもの

町内にお住まいで、通院や
お出かけの際に車いすが
必要な方
無料
15日以内
不要
身分証明書を持参の
うえ窓口まで

町内にお住まいで、車いす利用をする方とその介助者
無料(ただし、燃料費は利用者負担)
原則1日(旅行の場合は３日以内)
利用予定日の２か月前の同日から(電話予約可)
エブリィ　(車いす利用者、運転手含め最大4名)
スペーシア(車いす利用者、運転手含め最大3名)
運転者の免許証を持参の上、窓口へ
自賠責保険のみ
(その他の損害は運転者負担)

車いすに乗ったまま乗降できるスロープ付きの車両です。

社会福祉協議会の会費を財源とした事業 赤い羽根共同募金を財源とした事業 町からの委託金による事業
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車いすに乗ったまま乗降できるスロープ付きの車両です。

社会福祉協議会の会費を財源とした事業 赤い羽根共同募金を財源とした事業 町からの委託金による事業
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たけとよのふくし 社会福祉協議会の会費を財源とした事業 赤い羽根共同募金を財源とした事業 町からの委託金による事業

日 　 時

会 　 場

定 　 員

講 　 師

問合せ先

〆 　 切

対 　 象

おなか元気教室

いきいき元気教室

一緒に体を動かして、地域を元気に！　

備えに役立つ防災アプリやLINEの使い方をソフトバンク認定講師から学びます。

災害時にも役立つスマホ教室

健康のための腸活のおはなし。腸内環境と善玉菌に詳しくなって、日々の生活に活かそう！

10月3日(土) 9時30分～１1時
中央公民館　２階　視聴覚室
50名
町内在住のおおむね50歳以上の方
株式会社ヤクルトマーケティング東海　愛知中央カンパニー　管理栄養士
無料
地域包括支援センター　☎0569-74-3305
9月30日(水)

～認知症の予防と安心のために～

10月14日(水) １4時～１5時
地域交流センター　多目的ホールA
40名
町内在住の６５歳以上の方
国立長寿医療研究センター　認知症看護認定看護師・介護士
無料
地域包括支援センター　☎0569-74-3305
10月7日(水)

10月15日(木) １5時～１６時
思いやりセンター
2０名
ボランティアに興味のある人、体を動かすことが好きな人
（年齢不問）

体操サロンに参加すると良いことがいっぱいの話
ボランティアさんからいろんな話を聞いてみましょう
無料
地域包括支援センター ☎0569-7４-3３０５　
(９月１日（火）から申込開始)

定員に達し次第

10月７日(水)  １３時３０分～１６時
思いやりセンター
2０名
町内在住・在勤の方

無料
社会福祉協議会　
☎0569-7３-3１０４　
(９月１４日（月）から申込開始)
定員に達し次第

受 講 料

日 　 時

会 　 場

定 　 員

講 　 師

問合せ先

〆 　 切

対 　 象

受 講 料

日 　 時

会 　 場

定 　 員

内 　 容

申 込 み

〆 　 切

対 　 象

参 加 費

日 　 時

会 　 場

定 　 員

申 込 み

〆 　 切対 　 象

受 講 料

体操サロンボランティア説明会

　体操サロンに参加する
と、認知症や寝たきりを予
防し、地域の人と交流がで
きます。

　体操サロンは、地域の人
たちと集まって気軽に運動
が続けられる場です。
　町内3会場（玉貫老人憩
の家、下門公民館、富貴公
民館）で開催しています。

申込フォーム

申込フォーム


