
ほっとできたり、リフレッシュしたり、

あなたの思い想いの時間を

過ごしてみませんか?

開催日
令和７年
４月４日（金）５月９日（金）　６月13日（金）
７月４日（金）８月８日（金）　９月12日（金）　
10月10日（金）11月14日（金）12月12日（金）　
 令和８年　
１月９日（金）２月13日（金）３月13日（金）

悩みや困り事を話す場所、

ここにあります。

問い合わせ先：武豊町社会福祉協議会
Tel ：(０５６９)７３-３１０４
Fax：（０５６９)７３-８３７７

Email：t-fukushi@taketoyo-shakyo.or.jp

リフレッシュ
カフェ

時　間 ： １０時～１2時
場　所 ： 武豊町中央公民館　１階　第１・２会議室　他
参加費 ： ２００円
　　　　  飲み物とお菓子をお出しします。

写真は一例です

(内容によって異なります。詳しくは裏面をご覧ください)

mailto:t-fukushi@taketoyo-shakyo.or.jp


　 参加団体/お出しするもの・催し物 参加費

４月　４日（金）　 　 100円

５月　９日（金） ぽりほに/ナッツ 200円

６月１３日（金）　 パン作り研究会/パン 150円

７月　４日（金）　 　 100円

８月　８日（金）　 多賀授産所/せんべい 200円

９月１２日（金）　 ぽりほに/ナッツ
 訪問看護ステーションぴーす/体操 200円

１０月１０日（金）　パン作り研究会/パン 150円

１１月１４日（金）　ひろばわっぱる/焼き菓子 200円

１２月１２日（金）　パン作り研究会/パン 150円

１月　９日（金）　 多賀授産所/せんべい 200円

２月１３日（金）　 ひろばわっぱる/焼き菓子 200円

３月１３日（金）　 訪問看護ステーションぴーす/体操 100円

令和7年度年間予定

※写真は一例です

9月、3月は10時30分から、30分程度体操を行います。

参加は自由です。


